QUIEN SOY
Una mujer dindmica,
responsable y
comprometida con
todas las tareas y
proyectos que
emprende. Apasionada
por trabajar con
comunidades y
pacientes, en particular
infantes y madres.
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REFERENCIAS

Profesional

Gloria GUTIERREZ

HUS | Nutricionista
Teléfono 310 7690789
nutricion.clinica@hus.org.
co

Personal

William VASQUEZ

Liceo Francés| Docente
Teléfono 3143573450
Wilvaswv09@hotmail.com

Laura Vasquez Cardenas

ESTUDIOS

2012

Bogotd

2017

Bogotd

2019

Bogotd

Nutricionista - Dietista

Bachiller Académico
Liceo Francés Louis Pasteur

Nuftricionista — Dietista (grado de honor)
Universidad Nacional de Colombia

Maestria en Seguridad Alimentaria y Nutricional (en curso)
Universidad Nacional de Colombia

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Enero
2020-
actual

IPS Equilibrio

Nuftricionista

Asignacién terapéutica de dietas, valoracion Nutricional completa y
seguimiento nutricional, educacién alimentaria, acompanamiento a
dietfas.

Hospital Universitario de la Samaritana

Nutricionista clinica

TAREAS REALIZADAS:

Tamizaje nutricional a pacientes hospitalizados, asignacién terapéutica

Sep’r 20] 7 — de dietas hospitalarias segun necesidades de los pacientes, valoracion

Abr 2019

(Bogotd)

Nutricional completa y seguimiento nutricional, actuadlizacién a
protocolos de manejo del Lactario, aplicacién de la estrategia IAMII,
educacién nutricional a pacientes con enfermedades crénicas y
gestantes- lactantes, auditoria al servicio de alimentos y Lactario, y
consulta externa.

DIPLOMADOS Y CURSOS

2019
2018

2017

2016

\

RS

Primer diplomado en nutricion avanzada (120 horas)
Diplomado virtual en Gestién administrativa y econdmica de la
Nuftricién (100 horas)

Curso ATENAS — Actualizaciéon en Terapia Nutricional Avanzada
(10 horas)

Nutricion Enteral especializada “NUTRES"” (120 horas)
Humanizacién en la prestacion de Servicios de Salud (20 horas)
Terapia Nutricional Total en Renal (32 horas)

IX Simposio de actualizacién en nutricién clinica: Rompiendo
paradigmas en el manejo nutricional de la obesidad (4 horas)
Simposio “Lactancia materna: Una clave para el desarrollo
sostenible” (12 horas)

Coach y fortalecimiento profesional ANDUN (12 horas).

Contacto
sustente.alimentacion@gmail.com

— ixvasquezc@unal.edu.co

3132371035 - 6822820




